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Tomas Tomaitis 

P20062299

Vyras

1990.01.01

Veninis kraujas

Tenkinantis

Tenkinanti 16:18

09:00

09:30

15:45

Eil. 

Numeris

Alergeno 

kodas:
Klasė:

1 f25 0

2 f96 0

3 f92 0

4 fx29 0

5 f84 0

6 f13 I

7 f17 II

8 f12 0

9 f14 0

10 f85 0

11 f27 0

12 f83 0

13 f26 0

14 f207 0

TP- 2/2020 1/4

0,54

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

1,27

0,15

0,15

0,15

Kiauliena

Dvigeldis moliuskas

P20062299

Vištiena

Ėminio tipas:
Paciento būsena ėminio 

ėmimo metu:

Adresas 1-23, Miestas

Alergeno pavadinimas:

Pomidoras

Avokadas

Vardenis Pavardenis

Rezultatas 

(IU/ml):

Bananas

Citrusinių vaisių mišinys

Kivis

Žemės riešutas

Lazdyno riešutas

Žirnis

Sojos pupelė

Salieras

Jautiena

UAB Imunodiagnostika

TYRIMO PROTOKOLAS Nr.

Vardenis Pavardenis
Paciento vardas, 

pavardė: 

Tyrimas AllergoMIX

Ėminio gavimo į laboratoriją data ir laikas:

AllergoMIX tyrimo rezultatai

Ėminio kiekis:

Ėminio kokybė:
Tyrimo protokolo išleidimo 

data ir laikas:

Diagnozė:

Paciento el. 

paštas:
vardenis.p@elpastas.com

Paciento gyvenamosios 

vietos adresas:

Paciento tel.numeris:

Paciento kodas:

Paciento lytis:

Paciento gimimo 

data:

2020-06-22

2020-06-22

2020-06-22

Adresas 1-23, Miestas

+37011111111

Tyrimo atlikimo data ir laikas:

 Ėminio paėmimo data ir laikas:

Nežinoma

Ūmus dermatitas /Nėra

Užsakovo 

vardas, pavardė:

Adresas:

 Molėtų gatvė 16, Didžioji Riešė, 

Tel.: +370 640 65680

www.allergomedica.lt

2020-06-22

0,15

0,15

0,15



15 f24 0

16 f23 0

17 f40 0

18 f3 0

19 f47 0

20 f48 0

21 f45 0

22 f10 0

23 f9 0

24 f8 0

25 f4 0

26 f76 0

27 f77 0

28 f78 0

29 f10 0

30 t23 0

31 t4 II

32 t15 0

33 t7 0

34 t9 0

35 t3 III

36 g12 0

37 g14 0

38 g8 0

39 g6 0

40 g15 0

41 g3 0

42 g2 0

43 w9 0

44 w10 0

45 w21 0

46 w10 0

47 w6 0

48 e1 IV

49 e5 V

50 e3 I

51 m6 0

52 m3 0

53 m5 0

54 d201 0

55 d1 0

56 d201 0

57 k82 0

58 i6 0

59 k202 0
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0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,74

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

5,22

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

0,15

Motiejuko žiedadulkės

Katės epitelis

Šuns epitelis

Arklio epitelis

Krevetė

Krabo mėsa

0,15

0,15

0,15

Adresas 1-23, Miestas

Aspergillus Fumigatus

Candida albicans

Blomia Tropicalis

Baltojo uosio žiedadulkės

Baltojo ąžuolo žiedadulkės

Alyvmedžio žiedadulkės

Beržo žiedadulkės

Rugių žiedadulkės

Alfa-Laktoglobulinas (nBos d5)

Kazeinas (nBos d8)

Kiaušinio Baltymas

Kipariso žiedadulkės

Lazdyno žiedadulkės

Alternaria alternata

0,15

0,15

0,15

0,15

19,21

57,85

0,45

0,15

0,15

0,15

Geltonpelekis tunas

Namų dulkių erkė D.pteronyssinus

Namų dulkių erkė D.farinae

P20062299 Vardenis Pavardenis

Menkė

Česnakas

Svogūnas

Kepimo mielės

Sezamas

Ryžiai

Kukurūzai

Kvietiniai miltai

Alfa-Laktalbuminas (nBos d4)

Lateksas

Tarakonas (Blatella germanica)

Kryžmiškai reaguojanti karbohidratinė 

determinantė (CCD)

Knisažolės žiedadulkės

Gysločio žiedadulkės

Balandos žiedadulkės

Vaistinės sienažolės žiedadulkės

Ambrozijos žiedadulkės

Kultivuotų avižų žiedadulkės

Pievinės miglės žiedadulkės

Motiejuko žiedadulkės

Kultivuotų kviečių žiedadulkės

Paprastosios šunažolės žiedadulkės

Klasė:
Eil. 

Numeris

Alergeno 

kodas:

Rezultatas 

(IU/ml):
Alergeno pavadinimas:



Mišinių paaiškinimai:

Citrina, žalioji citrina, apelsinas, mandarinas

I klasė

0,35 - 0,69 IU/ml

Mažas IgE kiekis

Tyrimą atliko:

Rezultatus patvirtino:
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III klasė

3,5 - 17,49 IU/ml

Didelis IgE kiekis

0,7 - 3,49 IU/ml

II klasė

Vidutinis IgE kiekis

Eglė Turauskienė

Agnė Barkauskienė

SPECIALISTO IŠVADA

P20062299 Vardenis Pavardenis Adresas 1-23, Miestas

Jums atliktas AllergoMIX kraujo tyrimas, kuris nustato I-ojo tipo, tai yra greito tipo padidėjusio

jautrumo reakcijas, sudarančias 50% visų alerginių reakcijų. Šio tipo reakcijų metu susidaro

specifiniai antikūnai prieš alergeną (tai organizmo atsakas į alergenus, pasireiškiantis specifinių

antikūnų – imunoglobulino E (IgE) pagausėjimu kraujyje). Šie antikūnai nulemia tokių alerginių

ligų kaip alerginė sloga, astma, maisto alergija ir kt. išsivystymą. Paprastai laikoma, kad didesnis

nei II klasės įsijautrinimas yra kliniškai reikšmingas (pakankamai stiprus, kad galėtų sukelti

simptomus), tačiau jei tyrimas rodo I įsijautrinimo klasę ir Jūs patiriate alerginius simptomus -

laikoma, kad Jūs esate jam alergiškas. Šis tyrimas nėra tinkamas lėto tipo (IV tipo) alerginėms

reakcijoms nustatyti.

Atliktame tyrime nustatytas įsijautrinimas gyvūnų alergenams. Todėl, didelė tikimybė, kad po

kontakto su jais Jums gali pasireikšti rinito, konjunktyvito ar bronchinės astmos simptomai. Tokiu

atveju, venkite kontakto su šiais gyvūnais. Kontaktas su šiais alergenais gali būti netiesioginis -

kontaktuojama su šalia esančių žmonių drabužiais, kurie prieš tai turėjo kontaktą su minėtais

gyvūnais.

Kraujyje nustatytas įsijautrinimas riešutams ir/ ar sėkloms. Priklausomai nuo to, kokiam šių

alergenų komponentui (sudėtiniam baltymui) esate įsijautrinęs, suvalgius šių alergenų gali

pasireikšti įvairios alerginės reakcijos (nuo lengvų iki sunkių sisteminių). Venkite maisto, kurių

sudėtyje yra šių produktų. Tikslesnę sunkių simptomų riziką bei dietos apribojimo laispnį galima

įvertinti atlikus papildomus tyrimus (tiriamas įsijautrinimas atskiriems šių produktų

komponentams). 

Klasių paaiškinimai:

0 klasė

≤ 0,34 IU/ml

Neigiamas 

rezultatas

IV klasė

17,50 - 49,99 

Labai aukštas 

IgE kiekis

V klasė

50,00~99,99 IU/ml

Nustatyta labai aukšta specifinių IgE 

prieš nurodytą alergeną koncentracija. 

Dažniausiai pasireiškia stiprūs 

klinikiniai simptomai.

VI klasė

≥100 IU/ml

Nustatyta labai aukšta specifinių IgE 

prieš nurodytą alergeną koncentracija. 

Dažniausiai pasireiškia stiprūs klinikiniai 

simptomai.



Pastabos:

Papildomų tyrimų laboratorijos tyrimai:

Rezultatus išdavė: Agnė Barkauskienė
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Atliktame kraujo tyrime nustatytas įsijautrinimas medžių žiedadulkėms. Todėl medžių žydėjimo

metu (vasario pab.-birželio pradž.) Jus gali varginti alerginio rinito, alerginio konjunktyvito, astmos

simptomai. Šiuos simptomus galite jausti ir žydint kitiems, simptomus sukėlusių medžių,

giminingiems medžiams. Kai kuriais atvejais, dėl kryžminių reakcijų į medžių žiedadulkės, gali

pasireikšti alerginis burnos sindromas, kuomet tam tikri vaisiai, daržovės ir riešutai gai sukelti

lokalius burnos simptomus. Kad taip nebūtų simptomus sukeliančius produktus prieš vartojimą

reikia termiškai apdoroti (tačiau, jei simptomai atsiranda ne dėl kryžminių reakcijų į žiedadulkes - ši

priemonė nėra tinkama). Tikslesnę infromaciją apie kryžmines reakcijas galima sužinoti atlikus

papildomus tyrimus. Alergiją medžiams galima gydyti alergenų specifine imunoterapija, aptarkite

tai su gydytoju alergologu.

Jeigu norite detaliau pažvelgti į savo alergiją, sužinoti apie kryžmines reakcijas, imunoterapijos

taikymo galimybes, nustatytos alergijos maisto produktams pavojingumą, kviečiame atlikti

molekulinius komponentų tyrimus Allergomedica klinikoje. Tyrimus galite įsigyti ir užsiregistruoti

gydytojo alergologo konsultacijai internetu www.allergomedica.lt. Kraują alerginiams tyrimams

galima priduoti visoje Lietuvoje. Tel. nr. pasiteirauti:

+37064065680.


