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TYRIMO PROTOKOLAS Nr. 2/2020

Uzsakovo
vardas, pavardé:

Paciento kodas:

Paciento Iytis:

Paciento gimimo
data:

Eminio tipas:

Tyrimas AllergoMIX

. Paciento vardas,
Tomas Tomaitis

pavardé:

Paciento el.

P20062299 3
pastas:
Paci .
Vyras aC|er_1to gyvenam93ms
vietos adresas:

1990.01.01 Paciento tel.numeris:

Paciento biisena éminio

Veninis kraujas .
emimo metu:

ALLERGO®
MEDICA

Vardenis Pavardenis

vardenis.p@elpastas.com

Adresas 1-23, Miestas

+37011111111

Nezinoma

Eminio kiekis: Tenkinantis Diagnozé: Umus dermatitas /Néra
Eminio kokybeé: Tenkinanti Tyrimo protokolo iSleidimo 55, ¢ o5 16:18
data ir laikas:
AllergoMIX tyrimo rezultatai
Eminio paémimo data ir laikas:  2020-06-22 09:00
Eminio gavimo j laboratorija data ir laikas: 2020-06-22 09:30
Tyrimo atlikimo data ir laikas: 2020-06-22 15:45
Eil. - Alergeno Rezultatas )
. Al : :
Numeris ergeno pavadinimas Kodas: (1U/ml): Klasé
1 Pomidoras 25 0,15 0
2 Avokadas 196 0,15 0
3 Bananas f92 0,15 0
4 Citrusiniy vaisiy misinys x29 0,15 0
5 Kivis 84 0,15 0
6 Zemes riedutas f13 0,54 I
7 Lazdyno rieSutas f17 1,27 1
8 Zirnis f12 0,15 0
9 Sojos pupelé f14 0,15 0
10 Salieras 85 0,15 0
11 Jautiena 27 0,15 0
12 Vistiena 83 0,15 0
13 Kiauliena 26 0,15 0
14 Dvigeldis moliuskas 207 0,15 0
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NuEr:Iéris Alergeno pavadinimas: Alit(a):jgaesr?o R((ilzJu/Ir:]a:t)z?ls Klasé:
15 Kreveté 124 0,15 0
16 Krabo mésa 23 0,15 0
17 Geltonpelekis tunas 40 0,15 0
18 Menké f3 0,15 0
19 Cesnakas f47 0,15 0
20 Svoginas 48 0,15 0
21 Kepimo mielés 45 0,15 0
22 Sezamas f10 0,15 0
23 RyZiai f9 0,15 0
24 Kukurizai 8 0,15 0
25 Kvietiniai miltai f4 0,15 0
26 Alfa-Laktalbuminas (nBos d4) f76 0,15 0
27 Alfa-Laktoglobulinas (nBos d5) f77 0,15 0
28 Kazeinas (nBos d8) f78 0,15 0
29 Kiausinio Baltymas f10 0,15 0
30 Kipariso Ziedadulkés 23 0,15 0
31 Lazdyno Ziedadulkés t4 0,74 |
32 Baltojo uosio Ziedadulkés t15 0,15 0
33 Baltojo gZuolo Ziedadulkés t7 0,15 0
34 AlyvmedZio Ziedadulkeés 19 0,15 0
35 BerZo Ziedadulkés t3 5,22 Il
36 Rugiy Ziedadulkés 912 0,15 0
37 Kultivuoty avizy Ziedadulkés gl4 0,15 0
38 Pievinés miglés ziedadulkés g8 0,15 0
39 Motiejuko Ziedadulkeés g6 0,15 0
40 Kultivuoty kvieciy Ziedadulkés g15 0,15 0
41 Paprastosios SunaZolés Ziedadulkés g3 0,15 0
42 Knisazolés Ziedadulkés g2 0,15 0
43 Gyslocio Ziedadulkeés w9 0,15 0
44 Balandos Ziedadulkeés wi0 0,15 0
45 Vaistinés sienazZolés Ziedadulkés w21 0,15 0
46 Ambrozijos Ziedadulkés wi0 0,15 0
47 Motiejuko Ziedadulkeés w6 0,15 0
48 Katés epitelis el 19,21 v
49 Suns epitelis e5 57,85 -
50 Arklio epitelis e3 0,45 |
51 Alternaria alternata m6 0,15 0
52 Aspergillus Fumigatus m3 0,15 0
53 Candida albicans mb5 0,15 0
54 Blomia Tropicalis d201 0,15 0
55 Namy dulkiy erké D.pteronyssinus dl 0,15 0
56 Namuy dulkiy erké D.farinae d201 0,15 0
57 Lateksas k82 0,15 0
58 Tarakonas (Blatella germanica) i6 0,15 0
59 Kryzmiskai reagu.ojant.i karbohidratiné K202 0,15 0

determinanté (CCD)
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Misiniy paaiSkinimai:
Citrina, zalioji citrina, apelsinas, mandarinas

Klasiy paaiskinimai:

0 klasé I klasé II klasé III klasé
<0,341U/ml | 0,35-0,69 IU/ml 0,7 - 3,49 IU/ml 3,5- 17,49 1U/ml
Neigiamas | - vas IgE kiekis | Vidutinis IgE Kiekis Didelis IgE kiekis
rezultatas

Vi I

17,50 - 49,99 50,00~99,99 IU/ml >100 IU/ml
Nustatyta labai auksta specifiniy IgE | Nustatyta labai auksta specifiniy IgE
Labai aukstas | prie§ nurodyta alergeng koncentracija. | prie$ nurodyta alergeng koncentracija.

IgE kiekis Dazniausiai pasireiskia stipriis Dazniausiai pasireiskia stipriis klinikiniai
Klinikiniai simptomai. simptomai.
Tyrimg atliko: Eglé Turauskien¢
Rezultatus patvirtino: Agné Barkauskiené
SPECIALISTO ISVADA

Jums atliktas AllergoMIX kraujo tyrimas, kuris nustato I-ojo tipo, tai yra greito tipo padidéjusio
jautrumo reakcijas, sudaran¢ias 50% visy alerginiy reakcijy. Sio tipo reakcijy metu susidaro
specifiniai antiktinai prie$ alergena (tai organizmo atsakas j alergenus, pasireiskiantis specifiniy
antikiiny — imunoglobulino E (IgE) pagauséjimu kraujyje). Sie antikinai nulemia tokiy alerginiy
ligy kaip alerginé sloga, astma, maisto alergija ir kt. isivystymg. Paprastai laikoma, kad didesnis
nei Il klasés jsijautrinimas yra kliniSkai reik8mingas (pakankamai stiprus, kad galéty sukelti
simptomus), taéiau jei tyrimas rodo | jsijautrinimo klase ir Jas patiriate alerginius simptomus -
laikoma, kad Jiis esate jam alergiskas. Sis tyrimas néra tinkamas léto tipo (IV tipo) alerginéms
reakcijoms nustatyti.

Atliktame tyrime nustatytas jsijautrinimas gyviny alergenams. Todél, didelé tikimybé¢, kad po
kontakto su jais Jums gali pasireiksti rinito, konjunktyvito ar bronchinés astmos simptomai. Tokiu
atveju, venkite kontakto su $iais gyviinais. Kontaktas su Siais alergenais gali baiti netiesioginis -
kontaktuojama su salia esanciy zmoniy drabuziais, kurie pries tai turéjo kontakta Su minétais
gyviinais.

Kraujyje nustatytas jsijautrinimas rieSutams ir/ ar sékloms. Priklausomai nuo to, kokiam siy
alergeny komponentui (sudétiniam baltymui) esate jsijautrings, suvalgius siy alergeny gali
pasireiksti jvairios alerginés reakcijos (nuo lengvy iki sunkiy sisteminiy). Venkite maisto, kuriy
sudétyje yra siy produkty. Tikslesne sunkiy simptomy rizika bei dietos apribojimo laispnj galima
jvertinti  atlikus papildomus tyrimus (tiriamas jsijautrinimas atskiriems Siy produkty
komponentams).
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Atliktame kraujo tyrime nustatytas jsijautrinimas medziy Ziedadulkéms. Todél medziy Zydéjimo
metu (vasario pab.-birzelio pradz.) Jus gali varginti alerginio rinito, alerginio konjunktyvito, astmos
simptomai. Siuos simptomus galite jausti ir Zydint Kitiems, simptomus sukélusiy medziy,
giminingiems medziams. Kai kuriais atvejais, dél kryzminiy reakcijy j medziy ziedadulkés, gali
pasireiksti alerginis burnos sindromas, kuomet tam tikri vaisiai, darzovés ir rieSutai gai sukelti
lokalius burnos simptomus. Kad taip nebtty simptomus sukelian¢ius produktus prie§ vartojima
reikia termiskai apdoroti (taciau, jei sSimptomai atsiranda ne dél kryzminiy reakcijy j ziedadulkes - $i
priemoné néra tinkama). Tikslesne infromacija apie kryzmines reakcijas galima suzinoti atlikus
papildomus tyrimus. Alergija medziams galima gydyti alergeny specifine imunoterapija, aptarkite
tai su gydytoju alergologu.

Jeigu norite detaliau pazvelgti j savo alergija, suzinoti apie kryZzmines reakcijas, imunoterapijos
taikymo galimybes, nustatytos alergijos maisto produktams pavojinguma, kvieCiame atlikti
molekulinius komponenty tyrimus Allergomedica klinikoje. Tyrimus galite jsigyti ir uzsiregistruoti
gydytojo alergologo konsultacijai internetu www.allergomedica.lt. Kraujg alerginiams tyrimams
galima priduoti visoje Lietuvoje. Tel. nr. pasiteirauti:
+37064065680.

Pastabos:

Papildomy tyrimy laboratorijos tyrimai:

Rezultatus isdavé: Agné Barkauskiené

P20062299 Vardenis Pavardenis Adresas 1-23, Miestas TP- 2/2020

414



