
  

 

 
Tiriamų maisto produktų sąrašas (DST maisto netoleravimo testas Allerg4y line IgG) 

 

 
Vaisiai Uogos Citrusiniai 

vaisiai 
Prieskoniai Daržovės Ankštiniai Riešutai Grūdai Pienas ir 

pieno 
produktai 

Jūros gėrybės Mėsa ir 
kiaušiniai 

Kita 

1.ananasas 7.braškės 9. apelsinas 11.bazilikas 14.morka  26baltasis 
lubinas 

31. migdolai 39.kviečiai 52.sūris 
„Gouda“ 

57. lašiša 69.kiauliena 77.kepimo 
mielės 

2. bananas 8.vynuogės 10. citrina 12.garstyčios 15.agurkas 27.lęšiai 32.lazdyno 
riešutai 

40. avižos 53.kazeinas 58. menkė 70. jautiena 78glutenas 

3. kivis   13.imbieras 16.brokoliai  28.žirniai 33. žemės 
riešutai i 

41.sezamo 
sėklos 

54.karvės 
pienas 

59. plekšnė 71. ėriena 79.kava 

4. mango    17 česnakas 29.šparaginės 
pupelės 

34. graikiniai 
riešutai 

42. spelta 55.avies 
pienas 

60. kalmaras 72. antiena 80.kakava 

5. obuolys    18. baltieji 
kopūstai 

30. soja 35. pistacijos 43.burnotis 56.ožkos 
pienas 

61. paprastoji 
midija 

73. vištiena  

6. persikas    19 salierai  36.anakardžiai 44.kukurūzas  62. aštunkojis 74.kalakutiena  

    20. pomidoras .  37.saulėgrąžos 
sėklos 

45.rugiai  63. tunas 75.kiaušinio 
baltymas 

 

    21.svogūnai  38.moliūgų 
sėklos 

46.grikiai  64.vaivorykštinis 
upėtakis 

76.kiaušinio 
trynys 

 

    22. cukinija   47.miežiai  65.ledjūrio 
menkė 

  

    23.žaliosios 
alyvuogės 

  48.kietieji 
kviečiai 

 66. silkė   

    24pievagrybiai   49.soros  67. austrės   

    25. bulvė.    50.bolivinė 
balanda 

 68. krevetės   

       51.ryžiai     

            

 


